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В группах МБДОУ «Детский 

сад № 260» г.о. Самара 

прошли тематические 

занятия «Правильное 

питание – здоровое 

питание». Ребята вместе с 

воспитателями закрепляли 

знания о продуктах питания 

и их значении для человека, 

о понятиях «Питательные 

вещества» и «Здоровое 

питание». 

 



 

 

 

 


